
PSYCHOLOGISCHE BERATUNG

Termine: alle 14Tage
mittwochs 11.20 -13.20 Uhr

und nach Absprache

Ort: Beratungsraum in der Arche
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Beratungsstelle

"Eltern, Jugendliche und Kinder"

Klosterstraße 19

49477 Ibbenbüren

Tel. 05451 /500223

BEISPIELE MÖGLICHER ANLÄSSE FÜR DIE
INANSPRUCHNAHME DER PSYCHOLOGISCHEN BERATUNG:

• UNTERSTÜTZUNG FÜR
SCHÜLERINNENI SCHÜLER:

• UNTERSTÜTZUNG
FÜR ELTERN:

)) in allen persönlichen Fragen,

» um mit Gleichaltrigen besser
zurechtzukommen,

)) wenn es Krach mit den
Eltern gibt,

)) um über unangenehme
Erfahrungen in der Vergangen-
heit zu sprechen,

)) um Probleme in Beziehungen
zum Freund/zur Freundin
zu lösen,

)) um sich einfach mal
auszusprechen,

)) bei schulischen Problemen:
Leistungsängste, Konzentrations-
probleme, Probleme im Umgang
mit Lehrern, Probleme mit
Cliquen bildungen u. a.

)) wenn eine Schülerin/ein Schüler
sich über längere Zeit von
anderen Mitschülern schlecht
behandelt fühlt.

)) in allen Fragen des
Zusammenlebens
mit den Kindern,

)) um die Sorgen der Tochter/
des Sohnes besser verstehen
zu können,

)) um gute Wege aus schwierigen
Situationen zu finden.

Jedes Gespräch ist
streng vertraulich!

Der Berater unterliegt der gesetz-
lichen Schweigepflicht. Eswird aus
der Beratung nichts weitergegeben
an die Lehrer oder an die Eltern.
Nur bei ausdrücklichem Wunsch
der Schülerin/des Schülers findet
ein Austausch mit den Lehrern
oder den Eltern statt. Die gleiche
Vertraulichkeit gilt für die Ge-
spräche mit den Eltern.
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•
Wilhelm Reiners
Diplom-Psychologe, Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapeut, Psychologischer
Psychotherapeut, Psychoanalytiker

LIEBE SCHÜlERINNEN
UND SCHÜLER, LIEBE ELTERN!

Mit diesem Flyer möchten wir Euch und
Ihnen einen wichtigen Baustein unseres
Beratungsangebots vorstellen: Herr
Wilhelm Reiners (Diplom-Psychologe,
psychologischer Psychotherapeut) ar-
beitet als Berater beim Caritas-Verband
Ibbenbüren und steht in 14-tägigem
Rhythmus mittwochs in der Zeit zwi-
schen 11.20 Uhr und 13.20 Uhr in un-

serer Schule für Beratungsgespräche
zur Verfügung. In dieser Zeit kann man
sich direkt an ihn wenden. Es ist auch
möglich, mit Herrn Reiners zusätzliche

•

Termine zu vereinbaren. Die Gespräche
finden in einem vom Unterrichtsbetrieb
getrennten Beratungsraum in unserer
Arche statt.

Wir laden Euch und Sie ausdrücklich
ein, diesen Weg zur direkten Vor-Ort-Be-

ratung zu nutzen. Schülerinnen und
Schüler werden zur Wahrnehmung
eines Beratungstermins während der

Unterrichtszeit kurzfristig durch den
Fachlehrer beurlaubt, sofern dem keine
d ring lichen unterrichtl ichen Verpfl ich-
tungen wie Klassenarbeiten oder Klau-
suren entgegenstehen.

Absprachen mit Herrn Reiners für einen
Gesprächstermin in unserer Schule sind
natürlich auch telefonisch möglich über
die Caritas-Beratungstelle für "Eltern, Ju-

gendliche und Kinder" in Ibbenbüren
(Tel.: 05451/500223).

In Ergänzung zur bestehenden Bera-
tungsarbeit der Klassen- und Beratungs-

lehrer soll dieses Angebot vorrangig
unseren Schülerinnen u. Schülern, aber
auch den Eltern in problematischen pä-
dagogischen, sozialen und psychischen
Situationen eine schnelle und unkom-
plizierte Hilfe durch einen professio-
nellen Berater ermöglichen.


